ALY

MENU DES GOUTERS
My o

JUILLET

Lundi 6

Mardi 7

Mercredi 1

Jeudi 2

Vendredi 3

Crépes + Petit suisse

Pain aux céréales + Confiture ou
Miel

Pain + Chocolat + Lait

Pain complet + Pate a tartiner
+ Fruit

Flan patissier + Fruit

Mercredi 8

Jeudi 9

Vendredi 10

Gateau de savoie + Compote a
boire

Yaourt + Far

Cake poire chocolat + Fruit

Pain au mais + Miel + Fruit

Lundi 20

Férié
Mardi 21

Crumble + Yaourt

Pain d'épice + Pomme

Pain + Confiture + Fromage blanc

Pain + Chocolat noir + Lait
grenadine

Cake banane chocolat + Fruit

Mercredi 22

Jeudi 23

Vendredi 24

Lundi 27

Mardi 28

Gateau sec + Fruit

Gateau a lI'ananas + Fruit

Cookie + Fruit

Pain complet + Petit suisse

Tarte amandine + Yaourt aux

Mercredi 29

Jeudi 30

Vendredi 31

fruits

Tous les jours les pdtisseries sont fabriqués maison

Fruit + Barre de céréales

Cake banane chocolat + Lait
chocolaté

P'tits Loups : Atelier cuisine

Incollables : Pain + Miel + Fruit







