
L’Info Municipale
Repas des aînés
Pascal Barret, Maire et Président du CCAS, le Conseil d’Administration du 
CCAS et les élus du Conseil Municipal convient les personnes nées avant le 1er 
Janvier 1950 à partager un moment convivial autour d’un repas.
Pratique : Mercredi 26 février - La Lucarne, rue de l’île Boëdic - 12h
Inscriptions jusqu’au 14 février à l’accueil du CCAS :  accueil.CCAS@arradon.fr 
02 97 44 87 14

Accueil de loisirs - Vacances d’Hiver
Ouverture du 10 au 21 février 
Retrouvez le programme sur le portail famille ou sur www.arradon.com
(rubrique « Enfance-Jeunesse » - Actu Vacances)
+ d’infos : 02 97 44 79 25 / 06 98 63 32 64 - accueildeloisirs@arradon.
fr Le Club 11/17 ans - 06 20 98 32 99 - service.jeunesse@arradon.fr 

Soirée « Les bronzés font du ski »
Le club (CM2-17 ans) – Les mercredis et vendredis 
Les animateurs du club proposent une soirée « Les bronzés 
font du ski ».
Pratique : vendredi 7 février - 19h - 22h (accueil possible 
dès 17h) - 2€
Petit rappel : le club est également ouvert tous les mercredis 
de 13h30 à 18h30 (restauration municipale possible).
+ d’infos : Instagram @leclub_arradon

Formation baby-sitting
Le Service Jeunesse organise une formation baby- 
sitting du 10 au 12 février.
+ d’infos : service.jeunesse@arradon.fr
06 20 98 32 99

L’atelier
Couture 
Apprendre à coudre et à réutiliser des tissus.
venez avec vos travaux en cours ! 
Coups de cœur
Échange et partage sur tous sujets qui passionnent. 
Réparation
Réparations d’objets divers (petit électro-ménager).
Jardinage/recyclage
Construction d’oyas ( pot en terre cuite rempli l'eau et enterré dans le sol de vos 
massifs, votre potager ou vos jardinières). 
Venez avec deux pots en terre cuite d’environ 8 cm de base.
Aide aux démarches administratives 
Sur rendez-vous exclusivement.
Pratique : samedi 1er mars - salle du Raquer - 10h - 12h
+ d’infos : atelier.arradon@gozmail.bzh

« Arra-don » (marché gratuit)
L'association Alter-Actif organise son marché gratuit, comme désormais tous les 
premiers dimanches de chaque mois, de 10h à 12h sur la place du marché.
Le principe: offrir une deuxième vie à nos objets et vêtements sur un lieu de 
proximité et de rencontre, mis à disposition par la commune.
Ouvert à tous les donneurs et preneurs sans réservation.  
Ni troc, ni vente. 
Pratique : Premier dimanche du mois - Place de l’église - 10h-12h

A noter en mars :

Conférence
"Règles et limites : comment mettre un cadre bienveillant et sécurisant pour 
l’enfant ".
Par Pascale Trouillet psychologue.
Conférence gratuite et ouverte à tous sur inscription : multiaccueil@arradon.fr
Mardi 18 mars - 20h - Auditorium de la médiathèque. 

Tous les ans, le repas des aînés réunit plus de 200 personnes pour un moment gastronomique, convivial et festif !
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La Médiathèque

Vente de livres d’occasion
La médiathèque fait de la place sur ses rayonnages ! Vente à tout 
petits prix de livres, CD et magazines sortis de l’inventaire. 
Samedi 1er février - 10h/12h et 14h/17h30 

Ciné réservé aux adhérent.e.s
Vendredi 7 et 28 - 20h

Le merveilleux voyage de Nils Holgersson
Éléonore Billy et Martin Coudroy.
Spectacle pour enfants à partir de 4 ans dans le 
cadre de Déclic tribu avec GMVA.
Samedi 8 - 17h30 - complet 

Atelier tricot
Vendredi 28 - 17h - 18h30 - Ouvert à tous.

Exposition photos
Association « les Amis du sinagot ».
Du 18 février au 8 mars 

Médiathèque - 13 rue Plessis d’Arradon - 02 97 44 85 00
mediatheque@arradon.fr - www.mediathequesdugolfe.bzh 
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Scènes du Golfe
En Haut En Bas*
(Danse - 35 min environ - à partir de 6 ans)
Pilot Fishes
Quand l’une danse sur le sol la tête en haut, l’autre lui répond 
du haut de son trapèze, la tête souvent en bas. Entre les deux 
sœurs de Pilot Fishes, la conversation s’anime dans le 
langage des corps.
Dimanche 2 - 11h et 16h - La Lucarne - Tarif unique 5€
Dans le cadre du festival jeune public Prom’nons nous

Révolte ou Tentatives de l ’Échec
(Cirque - 1h - à partir de 8 ans)
Les Filles du Renard Pâle
Après Résiste et Respire, l’heure de la Révolte a sonné pour la 
circassienne Johanne Humblet et ses drôles de dames, 
mettant ainsi un point final tout en suspension à son triptyque 
de haute volée.
Mardi 4 et Mercredi 5 - 20h - Palais des Arts - De 6€ à 33€

Agnès Jaoui* (Concert)
Attendre que le soleil revienne
Yala ! Agnès Jaoui, la polyglotte, a enfin franchi 
la barrière de la langue… française pour venir 
chanter sur scène son tout premier album en VF. 
Attendre que le soleil revienne ? Il est déjà là.
Samedi 8 - 20h - Palais des Arts - De 6€ à 33€

Voyage d'Hiver avec Schubert* 
(Musique - 1h30 avec entracte)
Timothée Varon & Anna Giorgi
Le baryton Timothée Varon relève le défi : 
chanter en une soirée les vingt-quatre lieder du 
Voyage d’Hiver, monument de l’art d’un Schubert 
au soir de sa vie.
Concert coréalisé avec Les Musicales d’Arradon
Vendredi 21 - 20h - La Lucarne - De 6€ à 33€

*Spectacle complet, mais quelques places « dernière minute » seront en vente sur place, une 
heure avant la représentation, au tarif de 11€.

Programmation complète sur : www.scenesdugolfe.com
Contact : Scènes du Golfe - 02 97 01 62 04
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Les Rendez-Vous
Mercredi 5

Oiseaux des zones humides
A l'occasion de la journée mondiale des zones humides, 
partez à la rencontre des oiseaux du littoral et des marais ! 
Équipés d'une longue-vue et de jumelles, vous apprendrez à 
différencier les espèces et apprendre leurs modes de vies.
Inscription : mairie.accueil@arradon.fr - 02 97 44 01 56  
20 personnes maximum - Prévoir des chaussures de marche.

Pratique : Rendez-vous au parking de Kerat (rue de la Carrière) - 14h

Dimanche 2 mars
Concert de l’AMA

Pour commencer l’année sur une belle note, 
l’Association Musicale d’Arradon est désormais 
présente sur Facebook et Instagram, en 
complément de son site internet. Vous pourrez y 
suivre les actualités, découvrir les professeurs et 
consulter le programme complet des 
événements. 
Premier rendez-vous à ne pas manquer : le 

concert de printemps.
Pratique : La Lucarne, rue de l’île Boëdic - 17h - Entrée libre et gratuite
+ d’infos : Facebook, Instagram et www.arradon-musique.fr

Samedi 15
Atelier couture
Association Ti Liamann

Venez avec vos projets, votre machine à coudre si vous en avez une, ainsi 
que votre matériel.
Lors de l'atelier, Véronique, couturière d'ameublement pendant 20 ans, sera 
votre référente couture dans un esprit décontracté et convivial.
Pratique : Les samedis 15 février, 15 mars et 26 avril. 
Salle du Moustoir  - 10h - 13h 
Inscriptions  : 06 17 89 01 19 - tiliamann@kaz.bzh

Samedi 22
Votez Pourrel

Théâtre par la troupe Les Baladins 
d'Armor en partenariat avec l'US Arradon 
athlétisme. 
Marc Pourrel, maire ambitieux, se lance 
dans les élections législatives, avec l’aide 
de son bras droit peu scrupuleux. 
L’arrivée d’une coach imposée par leur 
parti bouscule leurs plans. La situation se 
complique lorsque Madame Pourrel décide de se présenter, s’alliant avec sa 
charcutière pour affronter son mari. La campagne est secouée par des 
rebondissements, et un accident de la route vient ajouter du piquant à 
l’intrigue en faisant intervenir Molière dans cette tragi-comédie électorale. 
Pratique : La Lucarne, rue de l’île Boëdic - 20h30
Billetterie sur HelloAsso.com - Tarif : 10 € - Tarif réduit : 6€ 
+ d’infos : usarradonathle@gmail.com

Samedi 15 mars
Soirée Solidarité 

Le Comité de Jumelage Arradon-Höchenschwand, avec l'aide du Comité 
Clear-Up, organise sa traditionnelle soirée de solidarité dont les bénéfices 
seront reversés cette année à La Banque Alimentaire. Animée par un DJ, la 
soirée sera placée sous le signe de la  convivialité et du partage.
Menu : apéritif, plat, fromage et dessert (adulte : 20€).
Vente à emporter proposée, à récupérer à La Lucarne, le matin de 11h à 12h.
Bulletins de réservation disponibles en Mairie ou dans les commerces 
arradonnais et à retourner au plus tard le 7 mars 2025, accompagné 
impérativement du règlement par chèque à l'ordre du CJAH : Mairie 2 place 
de l’Église 56610 Arradon. 
Pratique : La Lucarne, rue de l’île Boëdic - 19h - Tenue libre ou festive conseillée.
+ d’infos : 06 15 53 21 99

Du 14 au 31
Ateliers avec La Renverse

• La "Fresque du Climat »
Comprendre toutes les causes et conséquences du dérèglement climatique. 
NOUVEAU FORMAT 2025 qui vise à engager les participants dans une 
attitude lucide, positive et active pour accélérer la transition.
Vendredi 14 - De 19h à 22h - Salle place du souvenir, rue des frères Mitouard
Inscription : https://fresqueduclimat.org
• La "Fresque de la biodiversité"
La Biodiversité, les interactions avec les activités humaines et les menaces 
liées à son érosion.
Vendredi 21 - De 19h à 22h - Salle place du souvenir, rue des frères Mitouard
Inscription gratuite : https://www.fresquedelabiodiversite.org
L'atelier "2  tonnes"
Dans un atelier immersif, projetez-vous jusqu'à 2050, découvrez les leviers 
individuels et collectifs de la transition bas carbone et identifiez le rôle que 
vous souhaitez y jouer !
Vendredi 28 - De 19h à 22h - Salle place du souvenir, rue des frères Mitouard
Inscription : https://www.2tonnes.org (1 semaine avant la date !)
+ d’infos : larenverse@gozmail.bzh
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