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des créateurs de Noél et la Féte de I'Arbre,

deux événements & ne pas rater les 23 et 24 novembre
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L'Info Municipale

ASYA

L'association Souffle et Yoga Arradonnais propose a ses
adhérents des cours de Qi gong qui ne sont pas complets. Il
est encore possible de s'inscrire aux cours du mercredi 9h et
jeudi 18h15. Cours d’essai possible.

+ d’infos : yoga.arradon@yahoo.fr

ALA

(Association des Loisirs Arradonnais)

(adultes, enfants et adolescents) dés le 4 novembre avec Héléne i
Lemage.
+ d’infos : 06 03 48 26 12 -
https://associationloisirsarradonnais.com
secretariat.ala56@gmail.com

L'atelier d’'Arradon

L’association «l'atelier d’Arradon »

chaque mois des ateliers.

* Atelier couture : Apprendre a coudre et a
réutiliser des tissus. Venez avec vos travaux
en cours !

 Coups de cceur :
passionnent

* Réparation : Entretien et réparation de vélos, Réparations d’objets divers

* Aide aux démarches participatives : Sur rendez-vous exclusivement

Pratique : Samedi 23 novembre - salle du Raquer - 10h-12h

+ d’infos : atelier.arradon@gozmail.bzh
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Echange et partage sur tous les sujets qui vous

Déchets sauvages

votre avis nous intéresse | |
L'abandon de déchets constitue une pollution
environnementale et visuelle néfaste et entraine un travail
supplémentaire pour les agents en charge de la propreté.
Sur le territoire de [I'agglomération, 180 zones de
concentration de dépbts sauvages ont été recensées. Cest
en collaboration avec les communes que I'agglomération a
entrepris un travail pour lutter contre ces déchets sauvages.
Ainsi, afin de déployer un programme d’action global, efficace et adapté, un
travail d’enquéte est nécessaire pour connaitre le ressenti des habitants en
termes de propreté des espaces publics.

Pour répondre a I'enquéte, rendez-vous sur https://www.golfedumorbihan-
vannesagglomeration.bzh/proprete-urbaine
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Adapter son logement
|'opéra’rion Rénovée & vos codtés
Xy, uiede

CASSER

Rénover son logement peut permettre d’économiser
de I'énergie, de gagner en confort, de I'adapter aux
changements de vie ou a un état de santé... mais cela
peut faire peur. Pourtant, dans cette démarche qui
nécessite certes du temps et un investissement
économique, vous n’étes pas seuls !

Pour vous aider a faire les bons choix, suivre vos démarches et financer votre
projet, 'agglomération vous accompagne. L'espace conseil France Rénov’ de
'agglomération, relais local du réseau national est une précieuse ressource
pour dénicher informations et conseils techniques avant de s’attaquer a une
rénovation (type de travaux, choix des matériaux, équipements...).

Coté financier, chacun trouvera toutes les informations sur les aides locales et
nationales mobilisables en fonction de sa situation. Selon les ressources du
foyer demandeur, I'Opération rénovée peut proposer un accompagnement
gratuit personnalisé avec diagnostic et aide au dépdét des demandes de
subventions.

Des permanences sont organisées chaque mois dans les Infos Services.

+ d’infos : https://www.operation-renovee.bzh/

LA BARAQUE ?

MIEUX VAUT RENOVER!

MEDIA —
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La Médiathéque

<

> > |

Fast fashion
Exposition prétée par GMVA
Du 29/10 au 30/11

Bernard Guillouét, une vie d'architecture
Exposition de maquettes et plans.
Du 9 au 14 - aux heures d’ouverture

Colloque

Rencontre d’architectes et chercheurs
autour de l'ceuvre de Bernard Guillouét.
Ouvert a tous (programme sur place).
Samedi 9 de 10h a 18h

Atelier découpe laser
Sur inscription - a partir de 12 ans
Mercredi 13 - 14h30

Atelier « tricote papote » -ouvertatous-tes
Vendredi 15 - 17h

Atelier d’écriture avec rassociation ESCAL
Samedi 16 - 10h a 12h

Mois du Film Documentaire

2 Projections gratuites et ouvertes a tous

le mois

nu doo I 01 NOVEA@%@ Samedi 16 - 18h - « Un jeu a soi »
Dimanche 17 - 17h - « Save our souls »

A te I ier « TG wdas h i » sur inscription - a partir de 8 ans

Apportez chaussettes orphelines ou collants.

Mercredi 20 - de 10h30 a 11h30

Heure du conte avecAnnie-Claude
Mercredi 20 - 16h - sur inscription - a partir de 3 ans

Y. v
Atelier « mon ménage au naturel » 7 %
Avec Ar Tizan dans le cadre de « Vert 'automne » avec GMVA Sg ”'\
Samedi 23 - de 10h a 12h - sur inscription =~ O 4
P 4

Le Chéne et ses habitants

Projection du film dans le cadre de « La féte de I’arbre » - ouvert a tous
Samedi 23 - 18h

Atelier « décorations de Noél »
Mercredi 27 - 10h 30 - a partir de 5 ans

Spectacle « Toutouic »
Samedi 30 - 10h30 - sur inscription - a partir de 3 ans

Médiatheque - 13 rue Plessis d’Arradon - 02 97 44 85 00
mediatheque@arradon.fr - www.mediathequesdugolfe.bzh




Samedi 23 et dimanche 24

Salon des créateurs de Noél

Les Rendez-Vous

i | Pour féter ses 10 ans, I'association du Marché de Noél vous
Du 9 au 14 g il | propose des animations féeriques autour du Pére Noél !
L i R . Echassiers, crachgurs de feu,. sculp:[eurs de ballons, mapége,
Expos|1'|on - co”oque i, b OUVEtte, restauration... et bien sir de nombreux _._artlsans
Bernard Guillouét, une vie d'architecture (1929-2022) T =~ créateurs pour des tonnes d’idées de cadeaux de Noél !

e s Pratique : La Lucarne, rue de I'ile Boédic - Entrée gratuite

* Exposition de maquettes et plans o
Samedi - 10h-19h et Dimanche - 10h-18h

Pratique : Du 9 au 14 - Médiathéque - aux heures d’ouverture
* Colloque
Architectes, connaisseurs, chercheurs et témoins de son ceuvre présentent

ala Lucarne

leurs réflexions sur 'architecte, avec des temps de discussion et d’échanges Samedi 23 et dimanche 24
avec le public. Visite de son dernier ensemble de logements locatifs a I'entrée i ,
du bourg prévue vers 11h45. Ouvert a tous (programme sur place). Féfe d e | Arb re

Pratique : Samedi 9 - 10h-18h - Médiathéque

Venez féter les arbres et leurs habitants a Kerbilouét, et participer aux ateliers

Proposes :
* Compostage : utilisations du compost au jardin
Lu ndi 11 » Découverte des algues et fertilisation avec Armelle Farrelle, guide nature
* Animation découverte autour des arbres et des oiseaux avec la LPO
Rcmdonnée de IG Sdinf-MCIr'l'in » Atelier avec le Conseil Municipal des Jeunes

» Exposition sur la faune et la flore de nos territoires

Organisée par le Comité des fétes du Moustoir et Arradon Génétique au profit
g P d P » Exposition sur le projet de verger de Kerbilouét

de 'ARMC (recherche sur les maladies du cerveau) et de 'AFM - Téléthon

+ Randonnée pédestre (6 ou 10 km, départ libre entre 8h30 et 9h30) Pratique : Dimanche 24 - 10h - 13h - plage de Kerbilouét
+ Marche nordique (départ entre 8h30 et 9n30) . !
» Parcours de 2 km pour les personnes a mobilité réduite (accessible aux Ef ClLEl »

* Projection du film « Le Chéne et ses habitants » (1h20)

fauteuil lants, départ 2 a 10h30 . . e s o
auteuf’s rowtan's, depart groupe 4 ) Pratique : Samedi 23 - 18h - Médiathéque - Entrée libre

Pratique : Départ de la maison du Moustoir - 34 rue Saint-Martin -
Ravitaillement a mi-parcours et pot de I'amitié a I'arrivée - Participation 5 €
(entierement reversée aux 2 associations) - Gratuit pour les moins de 15 ans

7

Vendredi 29 et samedi 30

Vendredi 15 Téléthon
Organisé par I’'association Arradon Génétique, avec le concours de nombreuses
TO urno | d e ] eux Vv | d eo associations arradonnaises. Les animations sont regroupées autour de La Lucarne.
Le Club ( cm2 - 17 ans) Bar a soupe . . . .
: Faites connaitre vos talents de « soupier » ! Pour varier la dégustation des soupes,
Les animateurs du club proposent une soirée « tournoi de jeux video ». merci de vous inscrire et de signaler quelle soupe vous envisagez de faire.
Petit rappel : le club est également ouvert tous les mercredis de 13h30 a Plus d’infos : arradon.genetique@gmail.com
18h30 (restauration municipale possible). Pratique : Chapiteau devant la Lucarne - Vendredi 29 - 18h30 - 5 €
Plus d’infos : Instagram @leclub_arradon o .
Pratique : L'annexe - Parc Franco - 19h-22h (accueil possible dés 17h) L Ioglgue . " .
) Jeu de logique organisé par le club amitié Arradon au profit du téléthon.

Pratique : Auditorium de la médiathéque - Samedi 30 - 14h30 - 5 €

V d CI 29 Tournoi de tarot
endredi Pratique : Salle place du Souvenir - Samedi 30 - 14h - 5 €
FI I m - con fe rence Ventes diverses : Miel, confitures et patisseries, créations...

Ventes de compositions florales par 'ALA

L'Auma-Bouline (association des usagers des g
’ Pratique : Marché vendredi 29 matin et Super U vendredi et samedi

mouillages) organise une soirée retracant le périple
de Alain Maignant, un tour du monde par les 3 caps
en solitaire, sans escale et sans assistance sur un
voilier de série...

Pratique : Auditorium de la médiathéque

20h30 - Entrée gratuite

"Bridgethon" organisé par Le Bridge Club d'Arradon

Pratique : La Lucarne - Samedi 30 a partir de 14h - 5€
’

Grande soirée diner dansant L .
AFMTELETHON -

Pratique : La Lucarne - Samedi 30 -19h INNOVER POUR GUERIR §
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D éra page (Danse, Théatre, Musique - 1h30 - a partir de 8 ans)
' Les Sea Girls

force d’avoir passé vingt ans sur scéne en talons hauts version
strass et paillettes, les Sea Girls ont fini par en faire un spectacle,

iyl offrant un joli Dérapage contrélé sur leur vie d’artistes. |_ e F unam b u | e (Théatre - 1h15 - a partir de 16 ans)
Jeudi 14, Vendredi 15, Samedi 16 - 20h - Palais des Arts - De 6€ a 33€ Philipe Torreton

Avec Le Funambule, adapté du poéme de Jean Genet, Philippe
Torreton se livre a un brillant numéro d’équilibriste artistique et
littéraire aux codtés du musicien Boris Boublil et du circassien
Julien Posada.

Vendredi 29 et Samedi 30 - 20h - Palais des Arts - De 6€ a8 33€

p- I Les Guéri”éres(Spokenword-épartirde15ans)
S C e n e S d U G O I .Fe SCENES N = e +| Anna Mouglalis et Lucie Antunes

dareram Mercredi 27 - 20h - La Lucarne - De 6€ a 26€

Une Somme Humaine (Spoken word)
De Makenzy Orcel

Finaliste du Goncourt 2022, le roman coup de poing de @
Makenzy Orcel méritait une adaptation a couper le souffle :
la comédienne Marie-Sophie Ferdane et le violoncelliste /)
Gaspar Claus ont frappé fort.

Jeudi 21 - 20h - La Lucarne - De 6€ a 20€

Programmation compléte sur : www.scenesdugolfe.com
Contact : Scénes du Golfe - 02 97 01 62 04
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