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N° 40 - SEPTEMBRE 2007

FORUM DES ASSOCIATIONS

Samedi 8 septembre 2007 de 14h00 a 18h00
Gymnase Parc Franco

Forum des associations - septembre 2005

Le Forum des associations constitue la vitrine de toutes
les activités qui vous seront proposées au cours de
I’'année scolaire 2007-2008 dans notre commune.
Certaines associations participant a cette journée vous
présenteront des animations, dont voici un bref apercu :
- démonstration de judo et jiu-jitsu avec le Judo Club
d’Arradon
- organisation d’'un match d'exhibition de frisbee par
'UFO (Ultimate Flying Object)
- mini-concert de la chorale de I'Association Musicale
d’Arradon
- buvette tenue par le Phare pendant toute la durée du
Forum
- et peut-étre des animations surprises de derniere
minute...

Dans ce bulletin, vous trouverez une présentation des
différentes associations de notre commune et des activités
gu’elles proposent.

Ce feuillet se veut un outil pour chacun d’entre vous qui
souhaite s’investir dans une activité ou entrer en contact avec
des responsables associatifs.

Nous souhaitons que ce tableau vous soit utile tout au long
de cette nouvelle année scolaire, et nous remercions toutes
les associations qui ont bien voulu nous fournir les
renseignements nécessaires a |'élaboration de ce bulletin.

BONNE RENTREE A TOUS
ET AU SAMEDI 8!




Service au public : renseignements sur les activités associatives. Service aux associations : | Bureau au 1° étage de
LE PHARE | photocopies, reliures, plastification, secrétariat, inscriptions, gestion, comptabilité. Fonction | I’Espace Enfance Jeunesse

BUREAUDES | d’animation : affichage mensuel des activités associatives, publication trimestrielle du Parc Franco
ASSOCIATIONS | « Bulletin des Associations », journée des inscriptions, animation du Forum des associations, | Tél./fax : 02.97.44.71.34
mise a jour des informations associatives sur le site Internet de la commune, mailings Courriel: le.phare@wanadoo.fr

SPORTS ET LOISIRS

ARRADON JUMPING Poney club a partir de 2 ans — Cours, stages

(pendant les vacances scolaires), randonnées Renseignements : Jean-Pierre Cimolai : 02.97.46.10.05

ASSOCIATION [ Organisation de la Catagolfe, pour 220 catamarans | Tél.: 02.97.68.14.49. courriel : catagolfe@catagolfe.com

CATAGOLFE | de sport, les 6 et 7 octobre 2007 Site internet : http://www.catagolfe.com/
ARRADON CYCLISME.COM | Pratique du cyclisme de compétition a partir de 12 ans. | Le Phare : 02.97.44.71.34
ASSOC'S,TA'(F?'F:' ADDE(;S’NJEUNES ﬁgﬁ'}ggr‘]eggi(')eig‘gg's_"‘pres'm'd' - Camps hiver Renseignements : Le Phare : 02.97.44.71.34
ASSOCIATION DES 30 KM | Organisation de I’épreuve des 30 km d’Arradon Renseignements : Le Phare : 02.97.44.71.34
Gymnastique Renseignements : Yvette Simon, présidente : 02.97.44.72.03 ou Le Phare : 02.97.44.71.34
ASSOCIATION d’entretien _ Gymnastique matin : Dominique Herbé 02.97.44.70. 13 — Gymnastique soir et Step : Annette
POUR LES Step - Stretchl_ng —Yoga | Courteaux 02_.97.44.77.65 - Art floral : Nadine ngster 02.97.44.71.24 -
LOISIRS Art floral — Peinture Yoga : Claudine Laval 02.97.63.50.19 — Randonnée : Anny Audo 02.97.44.08.23 —

Volley loisir — Danse Stretching : Dominique Herbé 02.97.44.70.13 — Badminton : Philippe Dubois 02.97.44 80.38 —
Randonnée -Badminton | Volley : Francoise Mahéo 06.08.03.91.87 - Peinture : Pauline de la Réveliére 02.97.44.00.24 —
Patchwork —Loisirs Patchwork : Dominique Mahevas 02.97.44.87.24.

ARRADONNAIS
(section adultes)

créatifs
ASSOCIATION Gvmnastiaue aux aarés — Thedtre Renseignements : Virginie Le Coz, vice-présidente 02.97.44.70.38
POUR LES Bgsket i Iganse moc?ern-'azz Nathalie Niort, trésoriere 02.97.44.74.55 —Basket : Isabelle Chevrant Breton,
LOISIRS ] 02.97.44.88.93 — Danse : Delphine Grimont 02.97.44.86.99 ou Muriel Le Hir

Atelier peinture — Atelier d’écoute

ARRADONNAIS , -
et d’expressions sonores

(section enfants)

02.97.44.75.35 - Peinture : Béatrice Brabant 02.97.44.76.71 - Théatre : Anne
Desforges 02.97.44.78.93

ASSOCIATION du FOYER Période scolaire : - mardi, jgudl, samegﬂ de 16h\30 a1%h Renseianements -
- mercredi et samedi de 14h a 19h. RENseignements.

DES JEUNES Vacances : du lundi au samedi : de 14h a 19h : jeux, sorties... Olivier Daniel : 02.97.44.86.49

BREIZH’IL | Pratique et découverte du jiu-jitsu brésilien et du grappling. Mercredi : 20h a 22h30 - | Renseignements : Fabrice
JIU-JITSU Jeudi : 20h30 a 22h30 — Dimanche : de 11h30 a 13h30. Au gymnase Parc Franco Le Mentec : 06.16.74.39.92

BRIDGE CLUB | Lieu de réunion : cantine municipale (1" étage) Renseignements : Thérése Pilorget : 02.97.44.01.79
ARRADONNAIS [ Horaires : mardi, jeudi, vendredi del4 ha 18 h ou André Noél : 02.97.44.73.29.
CENTRE Ecole Francaise de Voile : Renseignements :
Optimist, planche a voile, catamaran KL 13.5 et 15.5 CNA 02.97.44.72.92
NAUTIQUE ; . o .
D’ARRADON Mercredis et samedis 14h-17h. _ i C_ourrlel :centre.nautique.arradon@wanadoo.fr
Cours de catamaran pour adultes le samedi de 9h30 a 12h Site Internet : cnarradon.com

Activités de détente. Chaque semaine : scrabble duplicate, gymnastique d’entretien,
CcLuB L L . ; o . .
- randonnée, jeux de société (cartes, dames chinoises, etc.), pétanque. En cours d’année : | Renseignements :
AMITIE - A o - : - -
ateliers mémoire, sorties d’un ou deux jours, diaporamas, voyages, repas, gymnastique | Le Phare : 02.97.44.71.34
ARRADON - . .
aquatique, ateliers « lectures partagées ».

Lo o x b . Renseignements :
Sorties, journées a themes, excursions, voyages. Jean-Paul Tréhondat
Réunions les vendredis aprés-midi (14 h-18 h) a la Maison des Anciens '

. - . - président
avec jeux de boules, jeux de société et godters. 02,97 63.15.25

CLUB DES RETRAITES
ARRADONNAIS

CYCLO-CLUB Cyclo sportif pour adultes. Sorties hebdomadaires de 80 a 90 km - RDV le Renseignements : Daniel Ayoul,
ARRADON mercredi devant la poste a 13h30, et le dimanche a 8h en été et 9h en hiver. secrétaire : 02.97.44.04.49.

Echecs : Initiation et perfectionnement.
Salle de Kerneth : mardi 17h-18h30 : initiation débutants, mardi

ECHIQUIER - = ' S Ao - Renseignements :
DE L’ABC F2),(3)rhfzf:)t I202nr:]3;(r)n .elnrll}gijt:]%r; et perfectionnement adultes, vendredi 17h-15h : Daniel Maréchal, président 02.97.44.73.37
PAYS DE VANNES ) ou damarechal@wanadoo.fr

Collége Gahinet : mercredi 10h-12h : initiation et perfectionnement jeunes.
Site Internet du club : http://echecs-arradon.chez.alice.fr

Ecole de handball (jeux de balle et jeux collectifs) :
HAND BALL | Mini Korrig’hand (années 2000/2001/2002) : le mercredi et le vendredi de 17h15 a | Renseignements :
Pays de 18h15 et Korrig’hand (années 1999/2000) : le mercredi et le vendredi de 18h15a | Jean-Marc Briffe : 02.97.44.87.51
Vannes 19h15. HPV : 02.97.63.43.59
ARRADON | Handball (initiation et matchs) : moins de 12 ans (années 1996/1997/1998) : http://handballpaysdevannes.free.fr
entrainement le mardi de 17h15a 19h15- Lieu : gymnase Henri Le Rohellec.

Renseignements : Marie-Christine
Rochard, professeur diplémé I.E.R. :
02.97.63.74.02 ou 06.70.34.56.04

Hatha-Y oga (pour adultes) : respiration, détente, assouplissement. Méthode

HYTERA Eva Ruchpaul - 6 personnes maximum par séances. Groupes de niveau

LES JARDINIERS | Abonnement au magazine « Les Jardiniers de France » pour tous les | Renseignements :
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|  DEFRANCE | passionnés du jardin. Ventes de graines. Trocs de plantes [ Michel Buisine : 02.97.44.79.52
Club affilié a la Fédération francaise de Judo. Pratique du judo, self Renseignements : Yann Dody,
JUDO CLUB défense, jiu-jitsu, taiso et Qisciplines_associées. Cours de baby do dés p_rofesseur diplomé d’Etat, 6e dan de Judo-Ju-
ARRADON I’age de 4 ans et école de judo a partir de 5 ans ; cours pour adolescents | Jitsu. : 02.97.63.96.80 et 06.11.97.27.60
et adultes. Séances le lundi soir, vendredi soir et samedi aprés-midi | Jean-Michel Guillo, président :
au gymnase Henri Le Rohellec. 02.97.44.04.71 et 06.14.87.59.00
LES FUSEAUX D’ARMOR | Atelier de dentelle au fuseau Renseignements : Anne-Marie Primault : 02.97.44.05.05
MAQUETTE Association de_m_aquettisme et modélisme n_aval. _ _ Renseignements :
Magquettes de vitrine, modéles navigants, demi-coques, objets de marine. Laurent : 06.07.63.19.39
MODELE CLUB P . . - o . o .
ARRADON unplons_ I_es_ 2 \et 4 samedl_ du mois : ate_herg I’aprés-midi et rencontres en Pgscal :02.97.60.62.72
soirée. Initiation a la construction, expos, navigation. Pierre-Yves : 06.81.78.28.12
UFO Pratique de I’'ultimate : sport collectif mixte joué avec un frisbee en auto-arbitrage. Renseignements :
Ultimate Affiliation a la fédération Flying Disc France (Nationale 3). Yann 02.97.44.00.46 ou
Flying Object | Entrainement : mardi et vendredi de 19 h a 21 h au complexe sportif Henri Le Rohellec. 06.03.96.48.99
USA Athlétisme : Jeunes a partir de 9 ans. Entrainements : dimanche a 10h et Renseignements :
SECTION mercredi a 14h sur le stade ou dans la salle. Armel Jarlegan, président
ATHLETISME | Course sur route : le dimanche a9 h devant le restaurant scolaire. 02.97.44.07.66
USA Pratique du cyclotourisme sur route ou en VTT pour amateurs ou confirmés. | Renseignements : Lionel
SECTION Sorties le dimanche matin. Rassemblement devant la cantine municipale, heures | Deshouliéres : 02.97.44.79.20
CYCLOTOURISME | de départ sur panneau de I’US Arradon et dans la presse quotidienne. Michel Jubin : 02.97.44.70.82
Des équipes de jeunes : débutants, poussins, benjamins, 13 ans, 15 ans, 18 ans. Renseignements : Ségoléne Picaud,
USA SECTION | Quatre équipes seniors et une équipe vétérans. Au total, plus de 360 licenciés. | secrétaire : 06.80.21.90.59
FOOTBALL [ Entrainements en semaine et matchs le samedi aprés-midi ou le dimanche Grégory Le Douarin, responsable de
selon les catégories). I’école de foot : 06.72.80.44.02
USA SECTION | Mini-tennis (4 a 6 ans) - Ecole de tennis (6 ans et plus) | Renseignements : Club House du Guippe 02.97.44.70.79
TENNIS Cours pour adultes. Loisir et compétition. Mercredi (16h - 18h) et samedi (11h - 12h).
Ouvert a tous. Le tennis de table en loisir ou en compétition. Equipes jeunes :
USA SECTION minimes, cadets, juniors. Equipes adultes (niveaux départemental et régional). Renseignements :
TENNIS DE TABLE | Ecole de perfectionnement jeunes le mercredi de 15h30 & 17h et de 17h 2 19h. 02.97.44.06.25

Entrainement adultes : mardi et jeudi a partir de 20h.

ASSOCIATION FAMILIALE

Association des parents dont les enfants fréquentent I’accueil de

H L . H A L H 1 101 -g
ARRADON FAMILLES | loisirs « LTle aux enfants ». But : aider a I’animation du centre de loisirs Renseignements

Le Phare : 02.97.44.71.34

et mettre en place des projets particuliers (exemple : stage de cirgue).

ASSOCIATIONS

CULTURELLES

ART’SCENIC ET

VIEUX RIDEAUX | Atelier et organisation de spectacles.

Renseignements : Nicole Vasquez, présidente : 02.97.44.76.55 ou 06.12.90.93.12
courriel : vasquez.nicole@wanadoo.fr - Sophie Ergan, secrétaire :
02.97.44.74.80 - Catherine Pascal, trésoriére : 06.82.06.33.85.

Compagnie de théatre amateur

ASSOCIATION Art contemporain. Projets pédagogiques. Expositions. Renseignements :
ART’ MER Animations. Chapelle du bourg. Le Phare : 02.97.44.71.34
ALGUES AU RYTHME Org:anlsatlo_n de concer.ts, d un_tremplln jeunes talents musicaux, R_enselgnemgnts : Olivier Daniel : 06.70.76.69.40
et d’un festival annuel : le festival Algues au Rythme. site Internet : www.alguesaurythme.com

ASSOCIATION
MUSICALE
D’ARRADON

Ateliers collectifs : éveil musical (a partir de 4 ans) ; formation musicale ; atelier d’orchestre ;
chanterie (enfants) ; chorale (ados et adultes). Ateliers collectifs et individuels de technique
vocale et d’instruments : piano - violon - violoncelle - harpe - guitare classique, électrique et
accompagnement - guitare basse - fllite a bec - fl(ite traversiére - saxophone - batterie - djembg.

Renseignements :
Le Phare : 02.97.44.71.34

CHORALE R

épertoire de chants bretons et francais. Tous ages, tout public. Répétitions le jeudi a | Renseignements :

AN AVEL VRAS | 18 h, au local des Anciens, place du Souvenir. Cotisation : 23 €/adulte ; 30,50 €/couple. | Le Phare : 02.97.44.71.34

C

omité de Jumelage Arradon-Upton by Chester.

CLEARUP |A

conversation. Enfants : jardin d’enfants en anglais (2 groupes)
entre 4 et 11 ans.

Renseignements :
Jean-Louis Boichot, président : 02.97.44.70.33

Pour les cours : Monique Lefaure : 02.97.58.00.97

dultes/étudiants : cours d’anglais (2 niveaux) + cours de

COMITE DE JUMELAGE
ARRADON -HOCHENSCHWAND

Organisation de tout ce qui concerne le jumelage entre les | Renseignements :
deux communes et la relation franco-allemande. Proposition | Irmgard Russ : 02.97.63.14.11
de cours d’allemand, niveaux débutant, moyen ou initié. Josette Pellerin : 02.97.44.78.82

GROUPE Enfants a partir de 6 ans : ancienne créche Parc Franco, le mardi de 17h00 & 18h15.
FOLKLORIQUE | Jeunes et adultes : danses de loisirs (pour fest noz). Le mardi dans la petite salle du Renseignements :
D’ARRADON gymnase Parc Franco : débutants de 20h00 a 21h00, continuants de 21h00 a 22h00. 02.97.44.08.00
Chal Ha Dichal Répétitions du groupe de présentation les 1% et 3° lundis du mois (20h00-22h00).
AR’DIATO Musique traditionnelle bretonne et pays celtes. Renseignements :
Atelier Accordéon | Chants populaires et marins. Cours dispensés par Jo Riguidel : 02.97.44.04.17 ou 06.67.10.38.00
diatonique professeurs confirmés. Possibilité de location d’instrument | Loc. d’instruments : Sophie Cotton : 02.97.44.84.01
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pour débutants. Possibilité d’adhésion sans cours.

[ ou courriel : armand.sophie@tiscali.fr

LES AMIS Concerts c_Ia55|ques mensuels pr_lnupale_mgnt avec [es jeunes talents des Renseionements -
conservatoires. Cabaret, exposition et différents événements culturels RENSEIgNEMents .
DU Gabriel Abiker

autour de la musique. Adhésion 2008 : 15€

52 7MUSICAL Courriel : 5a7.musical@wanadoo.fr - Site : 5a7.musical.free.fr Tel Jrep./fax:02.97.44.84.44
Créer I'événement et réunir les gens autour de manifestations culturelles diverses..— Elaborer le | Renseignements :
VORACE | festival « Fish & Clips » - Communiquer, établir et maintenir les contacts entre les adhérents, Eric Ligué
les intervenants et le public via un site Internet (http://www.vorace.biz/). ericligue@wanadoo.fr

ACTIONS SOCIALES ET HUMANITAIRES

Association Bretonne d’Aide Directe a I’ Afrique Subsaharienne. Objectif : fournir une aide directe,

ABADAS |Sans intermédiaire, de la Bretagne a ses destinataires africains en fonction de leurs besoins réels | Renseignements :

achat de mil et viande d’embouche) au profit de groupements

et sous contrdle régulier. Projets en cours : fourniture directe d’aliments de base aux éléves de | Jean-Yves Leuridan
3 écoles (Mali et Burkina Faso) ; mise en place de micro-crédits (opération savons — opération |02.97.47.20.71

de femmes dans ces deux pays.

ARRADON | Soutien aux projets de développement des pays du Sud avec

interventions directes Renseignements :

TERRE (ex. : Sénégal) ou via d’autres associations de solidarité internationale (Peuples solidaires, | Jeannette Daniel, présidente :

DU CCFD, AFDI Bretagne, etc.) Information et sensibilisation :
MONDE | collectes (vieux journaux). Commerce équitable.

interventions dans les écoles; | 02.97.44.05.81
Renée Valton : 02.97.44.72.09

PENSIONNES DE Infotmatllon, soutien et aide d orqre admmlst_ratlf, social ou aut[‘e aux Renseionements -
pensionnés et veuves de pensionneés de la Marine marchande. Déplacements TENSEIQNEMENts..

LA MARINE

MARCHANDE pour assistance, participation et suivi des travaux définis lors des assemblées
générales et congres de la Fédération des Associations des Pensionnés.

M. Louis Le Ménach
02.97.44.06.13

L ’association a pour vocation de sensibiliser tous les publics

FRANCE ADOT sur la nécessité de se positionner sur le don d’organes. Renseignements : Joél Millet 02.97.66.68.95
Site : www.france-adot.org
DIVERS
AFK Association regroupant résidants, bénévoles, personnel du | Renseignements :

Animation Foyer | foyer, familles, etc. Coordination des activités du foyer, des Gaélle Kerdat, secrétaire et animatrice 02.97.44.70.25

Kerneth sorties en minibus. Echanges intergénérationnels. ou courriel : foyerkerneth@yahoo.fr
Objet : maintenir une vie cultuelle (Chemin de croix et messe avant Paques ; Chapelet
ASSOCIATION DES AMIS | PPIEt - mal n (Ch ; traques ; Lhap
le mardi soir en mai ; Messe en plein air lors de la Féte du Moustoir le 2°™ dimanche . .
DE LA CHAPELLE A . : ame : ] ], Renseignements :
d’ao(t ; Pardon de la Saint-Martin le 2°™ dimanche de novembre ; Messe de Noél et :
SAINT-MARTIN N : s 02.97.44.07.72.
créche) et une vie culturelle (concerts durant les mois d’été) autour de la chapelle du
AU MOUSTOIR Moustoir

ASSOCIATION DES | Développement du commerce et du service local par

la représentation et certaines actions : Petit Renseignements :

COMMERGCANTS | Arradonnais, plan de la commune avec publicité commerciale, quinzaine commerciale, marché de Le Phare

D’ARRADON Noél... Intégration des nouveaux professionnels.

02.97.44.71.34

ASSOCIATION DES Association d entra[de des usagers des mom_llgge_s QU Palgden, de Renseionements -
Pen Er Men, du Gréo. Relations avec la municipalité, la préfecture, les TENSEIGNEMeNts..

USAGERS DES MOUILLAGES

M. Dejoie, vice-président

D’ARRADON Affair_es _Maritimes, Iq DDE et représer}tation au sein de I’Union des 02.97 44.73.01
Associations des Navigateurs du Morbihan.
AMITIE Coopération entre I_a Bretagne et I’Ukraine sur Ie_s plansl scolaire, économique, Ren_sei_gnemepts .
BRETAGNE — UKRAINE sportif, culturel, touristique et social pour I’organisation d’échanges de groupes de | Christian Apére, président :
personnes, de stages, de jobs d’été, de manifestations culturelles. 06.03.22.40.04
Organisation de rencontres tout public, de fagon plus ou moins réguliére. Lieu d’écoute,
CAUSE CAFE de prise de parole et de debats autour de themes tels que : Philosophie, Psychologie, Renseignements :
Saociologie, Littérature, Economie, cette liste n’étant pas exhaustive. Ouvert & quiconque Le Phare : 02.97.44.71.34

souhaite lancer le débat sur un théme gu’il maitrise.

COMITE DES L"association a pour objectifs I’organisation de fétes locales, I’animation et | Renseignements :
FETES le développement du quartier sur les plans culturel et sportif, le soutien | René Perez, co-président : 02.97.44.80.22
DU MOUSTOIR moral et matériel des jeunes, des anciens du quartier et de toute organisation | Maryannick Le Gat, co-présidente

associative participant a I’animation de ce quartier.

02.97.44.06.50

Association de protection de I’environnement maritime du golfe du Renseignements : M. Philippe Robin

GOLFE CLAIR | Morbihan. Actions d’informations et de sensibilisation du public. 02.97.44.00.33 ou golfeclair@wanadoo. fr

Nettoyages de plages, manifestations variées. ..

Site : www.golfeclair.com

Association des navigateurs d’ Arradon détenteurs d’un mouillage communal.
Participe a la gestion des mouillages communaux. Collabore, au sein de I’lUNion | Renseignements :

LA des Associations de Navigateurs du Morbihan, au réglement des probléemes du Jo Riguidel, président : 06.67.10.38.00

BOULINE | domaine maritime et de la sécurité de la navigation. Activités conviviales : joseph.riguidel @wanadoo.fr
groupes de chants de marins, rencontres, causeries hivernales, bulletin de liaison, Hervé Belbéoch, secrétaire : 02.97.44.09.65
etc.
LES AMIS DE LA Messe a 18h30 une fois par trimestre. Chapelet chaque 1% samedi | Renseignements :

CHAPELLE SAINTE-BARBE | du mois. Féte champétre fin ao(t. Créche a Noél. L’association | Mme Trémolet : 02.97.44.71.23
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parraine « SOS Villages d’Enfants » et organise a ce titre
différentes manifestations dans I’année.
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